PATISSERIE & CAFE




O CROISSANT tem uma histdria incrivel e
diversas variagdes que o fizeram chegar
na receita que € feita nos dias de hoje

e que tem se tornado o queridinho da
gastronomia. O famoso paozinho de massa
folhada, que é crocante a cada mordida, é
apreciado em diversos lugares do mundo.
Feito com recheios doces ou salgados, o
croissant tem uma histéria lendaria.

Sua origem, ao contrario do que muitos
pensam, o croissant nao é de origem
francesa e sim austriaca do ano de 1683

na capital Viena. O império Otomano era de
origem turca e considerado um dos mais
fortes do mundo. Eles estavam na tentativa
de expandir o seu dominio em terras
europeias. Porém, encontraram indmeras
dificuldades para entrar na cidade de Viena.
Como solugao, no periodo da noite, 0s
Otomanos comegaram a cavar tlneis que
levavam até o centro da cidade. No entanto,
haviam padeiros em Viena que ficavam
acordados durante toda a noite preparando
0s paes para que fossem vendidos frescos
pela manha. O exército turco nao contava
com esses trabalhadores e, em uma

noite de escavagao, os padeiros ouviram
barulhos e fizeram com que o império nao
conseguisse acessar a cidade. Conta a
histéria de que foram oferecidas algumas
recompensas para 0s padeiros, entretanto,
eles nao aceitaram. Somente desejaram

ter o direito de criar algo que servisse para
comemorar a vitéria contra o inimigo. Como
dominavam diversas técnicas, tiveram a
ideia de criar pequenos paes folhados em
forma de meia lua. Assim surgiu o delicioso
CROISSANT. Mais tarde, os vienenses
puderam comer esse pao enguanto
derrotavam o inimigo.

No entanto, inicialmente, o CROISSANT
foi nomeado de VIENNOISERIE, e s6 foi
conhecido pelos franceses por volta de
1770. Foi a austriaca MARIA ANTONIETA
gue provou a iguaria, tornando-se

mais tarde rainha do territério francés.
CROISSANT, do francés, significa
“crescente” e representa um formato de
meia lua. Esse nome e forma foi dado para
que fosse representada a bandeira dos
turcos do império Otomano, que era em
formato de uma lua e uma estrela ao lado.
O CROISSANT aterrissou na FRANCA em
razao do casamento de Maria Antonieta,
que era uma princesa austriaca, com o
Rei francés Louis XIV. Para fazer parte de
seu novo territério, Maria Antonieta teve
que cortar todo e qualquer tipo de relagao
com a sua familia, que vivia na Austria.
Nem mesmo os seus cachorros puderam
acompanha-la.

Na corte de Versalhes, era de habito que
o rei e a rainha comessem em frente

a diversas pessoas. No entanto, ha
registros de que a nova rainha, Maria

Antonieta, recusou-se a fazer isso e foi
comer o seu KIPFEL, que é outro nome
dado ao CROISSANT, em suas primeiras
versoes. Maria escolheu comer o KIPFEL,
pois era uma das poucas coisas que a
lembravam sua casa e sua terra. Com isso,
Antonieta passou a chamar o seu querido
KIPFEL de CROISSANT na Franca.

0703 PEPPERONI COM CHEDDAR
2399 CAMARAO AO QUATRO QUEIJOS

2590 MONSIEUR
Queijo musarela, presunto
de peru e molho bechamel

2206 MORANGO COM NUTELLA

2265 CHOCOLATE AO LEITE
(ou meio amargo)

2208 QUEIJO COM GOIABADA
2540 BANANA ASSADA COM DOCE DE LEITE

<® 2099 TRADICIONAL

Trigo italiano e manteiga francesa

2199 PRESUNTO DE PARMA
COM CREAM CHEESE

2229 NORDESTINO
Carne de sol com queijo coalho
2145 QUEIJO BRIE E GELEIA DE PIMENTA

250 MARGUERITA
Queijo musarela, tomate e manjericao

3145 CROISSANT HOT DOG

Linguiga calabresa, milho crocante, cebola
caramelizada, creme de cheddar, cebolinha
e chips de bacon.

0302 FRANGO COM CATUPIRY

0417 ANITA E GARIBALDI
Goiabada, Queijo gorgonzola e Amendoas
2325 CROISSUNDAE

Croissant Franceés, Sorvete, M&Ms, Chocobol,
KitKat e Calda de Sorvete

R$ 29,90 &
RS 38,90
RS 31,90

RS 31,90
RS 26,90

RS 25,90
RS 27,90
R$ 15,90

RS 31,90
RS 34,90

RS 31,90
RS 25,90

RS 29,90

RS 31,90
RS 31,90

RS 29,90



147 PORGAO DE SORVETE R$ 12,90 D080 COCADA QUENTE R$ 30,90
COM SORVETE
75 MILK SHAKE MORANGO RS 31,90
COM BRIGADEIRO 2258 SENSAGAO R$ 30,90
76 MILK SHAKE DOCE DE RS 31,90 & 6421 NEW YORK ROLL R§2890 @ = = = = = = = __
LEITE COM COOKIES 2 Pistache ou Chocolate ao Leite
=T,
77 MILK SHAKE OREO RS 31,90 % com castanha.
B LG ~=7 @ 2822 CROFFLE R$ 24,90
37 CARTOLA RS 24,90 ' Sorvete de creme e caramelo sale.
Banana caramelizada '
e sorvete de creme ' 2821 CROFFLE FRUTADO RS 24,90
(]
38 PETIT GATEAU RS 31,90 q Lo ¢ ey
Lecoocosoocoocoocooooooooe
141 MAGNIFICO RS 39,90
143 GELATTO BROWNIE RS 29,90
55 CAFE EXPRESSO PR$9,90 GRS$12,90 67 FROZENTINO R$3190 @ ~=~~cccccccccccccccca- '
. Cappuccino gelado, sorvete :
540 CAFE COADO GRS 13,90 de creme e chantilly '
(]
59 NUTELINHA PR$14,90 GR$17,90 @ - - - :
) Cappuccino, creme de i
57 CAFE COM LEITE PR$ 11,90 GRS$13,90 aveld, chantilly, canela '
em po
58 CAFE COM PR$13,90 GR$ 15,90
CREME DE AVELA 68 AFFOGATO DE CAFE
Café expresso e Sarvete de creme, café
creme de avela expresso e chantilly
60 CAPPUCCINO PR$ 12,90 GRS 14,90 69 AFFOGATO DE CAPPUCCINO
Sarvete de creme, cappuccino
560 CAPPUCCINO ITALIANO G R$ 14,90 quente e chantilly
56 CAPPUCCINO VEGANO PR$ 14,90 GRS 16,90 70 AFFOGATO DE CHOCOLATE
Sarvete de creme, chocolate
61 CAPPUCCINO GELADO RS 19 quente e chantilly
62 CHOCOLATE QUENTE R$ 19,90 71 TRINO RS 28,90
Cappuccino, chocolate
63 CHOCOLATE GELADO R$ 19,90 quente e chantilly
65 CHOCOLATE GELADO RS 26,90 72 ACRESCIMO DE CHANTILLY RS 7
COM MORANGO E CHANTILLY )
Chacolate gelado, polpa de 73 ACRESCIMO DE BORDA DE RS 8
morango e chantilly BRIGADEIRO, DOCE DE LEITE
) OU NUTELLA
66 CAFE GELADO RS 26,90 ;
Café expresso, sorvete de 74 ACRESCIMO DE MARSHMALLOW RS 8
creme, sorvete de chocolate, )
leite condensado e chantilly 2360 ACRESCIMO LEITE VEGETAL RS 7

SEM LACTOSE




ENTRADAS

2703 TRIO DE BRUSCHETTAS RS 46,90 @
DE CROISSANT

2550 COXINHAS DE R$ 27,90
VATAPA DE FRANGO
6 unidades

2551 COXINHAS DE R$ 31,90
VATAPA DE CAMARAO
6 unidades

5920 ARANCCINI DE SALAME RS 30,90 @
COM QUEIJO
Servido com maionese de tomate seco

3697 PASTEL DE BROCOLIS RS 27,90

CARNE DE SOL

E TOMATE SECO
6 unidades 0326 HAMBURGUER PDV RS 35,90
P&o New York, 2 smashs burguer de 90g,
SANDU iCHES cheddar, mussarela, molho especial e
farofa de croissant com bacon.
125 ROASTBEEF RS 36,00 OMELETES / CREPIOCAS
i P&o baguete, fatias de roastbeef,
101 PAO COM QUEIJO RS 11,90
B e cc:)m ¥ queijo cremoso e vinagrete. 280 QUEIJO RS 20,90
U] G 01 TOSTEX RS 16,50 281 CARNE MOIDA RS 23,90
2601 PAO COM REQUEIJO RS 12,90 Juellomusgelcly
' tomate e orégano i
CROCANTE g 282 CARNE MOIDA E QUEIJO RS 25,90
n 02 MISTO QUENTE R$ 15,90 283 FRANGO RS 22,90
102 PAO COM OVO R$12,90 Presunto e queijo mussarela
= : 284 FRANGO E QUEIJO RS 24,90
(USRI EARNEMOIDALC JRRS 1B 9D 2040 SANDUBA NORDESTINO R$3390 ¢
. Pao sovado, requeijao, carne do ' 0286 CARNE DO SOL E QUEIJO RS 28,90
104 PAO COM QUEIJO E OVO RS 16,90 sol e queijo coalho frito : i
' 2222 CAMARAO RS 34,90
e lﬁ}'::':'ﬁ;;"e o R$ 17,80 2631 SANDUBINHA MISTO R$13.90 !
' Rl e : ACOMPANHAMENTO DE R$ 8,00
LRICE RS ' SALADA OU BATATA PALHA
oC '
'venﬁd,,PPUc '
*ﬂ%%f.;/”o 542 SANDUBINHA DE R$ 15,90 x
(]
(]

SALGADOS

o VERIFICAR DISPONIBILIDADE NA LOJA




CUSCUZ

96 CUSCUZ PAULISTA RS1490 979 % TUDO R$ 25,90
Temperado com frango, ovo,
270 QUEIJO R$ 17,90 queijo, carne do sol e calabresa
271 0VO E QUEIJO RS18.90 9045 cUSCUZ SERTANEJO R$3090 @ =cccecccacad

273 FRANGO E QUEIJO R92090° " GUE TAL UM ADICIONAL?

275 CALABRESAEQUEO ~ [51990 oo RS 6
276 CARNE MOIDA RS18.90 o1 ouEIIO RS7
RS 24,90 .
278 CARNE DE SOL E QUEIJO 912 SIMPLES R$ 9,90 912 CAMARAO R$ 16,90
Frango ou calabresa
ou carne moida ou presunto 2051 REQUEIJAO RS 7
913 COMPLETO R$ 12,90 *Todos os temperados acompanham cheiro verde,
Carne do sol ou peito de peru cebola e tomate.
211 BANANA COM NUTELLA R$ 20,90
TAPIOCA 213 NUTELLA COM MORANGO R$ 22,90
203 CARNE DE SOLCOMQUEIJO RS 23,90
287 MANTEIGA R$ 10,90 42 MISTA R$ 17,90
39 QUEIJO COALHO R$ 16,90 204 CALABRESA R$ 17,90
201 QUEIJO COALHO COM OVO RS 17,90 2078 CARNE MOIDA RS$17.90
207 FRANGO COM QUEIJO RS 19,90 2217 CARNE MOIDA E QUEIJO R$ 18,90
2216 FRANGO COM QUEIJO E BACON RS 21,90 2541 TAPIOCA DA LIZ RS 20,90

Tapioca crocante com banana
assada e doce de leite

ADE

---o BANDEJA DE CAFE

2871 Croissant midi, torrada artesanal, pao de queijo, frios, m
frutas, ovos cremosos, requeijao, geleia, manteiga & mel.

2872 0BS: PARA DUAS PESSOAS - RS 74,90

TABUAS CAFE DA MANHA

PAO TORRADO PAO TORRADO PAO TORRADO
== | OVO TEMPERADO ¢\l | 0VO CROCANTE > | OVO FRITO
© | CALABRESA © | BacoN © | QUEIJO MUSSARELA
g QUEIJO COALHO g SALADA g MORTADELA DEFUMADA
0 | ASSADO o0 | RS 29,90 77 | CALABRESA
< | R$ 28,90 << < | R$ 30,90
Lo - -
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CONSOME

28 CARNE DO SOL RS 21,90
29 FRANGO RS 20,90

290 QUEIJO R$ 20,90

MASSAS

0712 MASSA COM CAMAROES &
FONDUTA DE QUEIJOS

0675 MASSA COM FILE &
FONDUTA DE QUEIJOS

3366 MASSA COM CAMAROES AO
MOLHO BRANCO

9988 MASSA A BOLONHESA

9977 MASSA COM CRISP DE BACON
E PARMESAO AO MOLHO BRANCO

BATATA RECHEADA

6666 CAMARAO
7777 CARNE DO SOL
8888 CALABRESA

8765 CAPRESI
Queijo mussarela, queijo parmesao,
Tomate e manjericdo

CALDOS

11CALDO DE CARNE PR$16,90 GR$19,90

1M CALDO DECARNE RS 32,90

NO PAO ITALIANO

R$ 55,90

R$ 55,90

RS 49,90

RS 43,90
RS 43,90

RS 44,90
RS 42,90
R$ 35,90
R$ 35,90

PRATOS QUENTES

0315 SALMAO AO SICILIANO COM
FAROFA DE CASTANHAS

0617 MEDALHOES DE FILE COM ALIGOT
DE BATATA

2898 RISOTO DE CAMARAO COM SALADA
DE MANGA

0678 SALADA CAESAR

RS 69,90

R$ 59,90

RS 64,90

RS 34,90
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SODA ITALIANA

7000

MAGA VERDE R$ 19,90

MORANGO R$1990 @~ ccccccccccccccccccccccaaas
HORTELA R$ 19,90

BLUE CURAGAU R$ 19,90

KIwl R$ 19,90

40 AGUA MINERAL RS 6

41 AGUA MINERALCOMGAS RS 7

42 REFRIGERANTE RS9
410 AQUARIUS FRESH R$ 9,90
4021 CAJUINA MARTINS R$ 9,90 {
A
1\
N\
43 ABACAXI R$ 12,90 52 TAMARINDO R$ 13,90
44 ABACAXI COM HORTELA R$ 13,90 53 LARANJA RS 14,90
45 ACEROLA R$ 12,90 918 LIMAO R$ 13,90
46 CAJA R$ 13,90 2305 LARANJA R$ 19,90
COM MORANGO
778 CAJU R$ 13,90
2320 TROPICAL R$ 19,90
47 GOIABA R$ 13,90 Laranja, banana
€ maracuja
48 GRAVIOLA R$ 13,90
54 ACRESCIMO DE LEITE RS$6
49 MANGA R$ 13,90 1
) 919 SUCO DETOX R$ 19,90 _f
50 MARACUJA RS 14,90 Abacaxi, couve, ‘
hortela, gengibre )

51 MORANGO R$ 15,90
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PATISSERIE & CAFE

A histéria do PAO DA VIDA teve inicio
em julho de 2004, quando HERY NETO
participava de um festival de musica no
interior do estado do Ceara. Ao final do
evento, Deus compartilhou ao coragdo dele
0 projeto completo, inclusive o nome do que
hoje conhecemos como PAO DA VIDA
Padaria & Cafe.

Passaram-se 10 anos e toda a ideia do
Negocio permanecia No seu coracao, até
gue em dezembro de 2012, ele e sua familia
mudaram para o municipio de Caucaia, no
Ceara, e a histéria comecou de fato a ser
desenhada. O sonho reacendeu em seu
Coracdo ao avistar um prédio comercial
sendo construido em uma esquina do bairro
Padre Romualdo e ele logo comegou a crer e
" declarar que naquele local seria dado inicio ao
' 180 poderoso e sonhado projeto.

No dia 31 de maio de 2014 foi inaugurado
o PAQ DA VIDA Padaria & Café, projeto
gue nasceu no coragao de Deus e que com
0 apoio dos colaboradores tem impactado
positivamente a vida de muitas pessoas,
proporcionando um excelente atendimento,
qualidade nos produtos, ambiente acolhedor
e bem-estar. Transformando o bairro em um
polo gastrondmico e ponto turistico da cidade.
E com o coragdo cheio de alegria, que
estabelecemos uma forte parceria com
nossos clientes, fornecedores e colaboradores

PADARIA & CAFE

de respeito, gratidao e profissionalismo.
Visamos a cada dia 0 aprimoramento e 0
desenvolvimento continuo de nossos produtos
e servigos, tendo como objetivo principal a
satisfacdo de todos aqueles que fazem parte
da histéria do PAO DA VIDA.

@ UNIDADE SERTAO

PAO DA VIDA PADARIA & CAFE - Caucaia

Rua Anténio Guedes Pessoa, n® 280
Padre Romualdo - Caucaia — CE

CONTATO

Fone: (85) 3368.9478
paodavidaoficial@hotmail.com
Facebook/Twitter/instagram: paodavidaoficial

EVENTOS, RESERVAS E ENCOMENDAS
Fone: (85) 99123.6000

® Acejtamos encomendas
de tortas, doces e salgados

® Acejtamos cartoes de débito e crédito
® Cobramos 10%

@ UNIDADE PRAIA

PAO DA VIDA PADARIA & CAFE - Cumbuco
Alizé Barraca de Praia e Pousada
Rua da Praia do Cumbuco, n® 55 - Cumcubo

@ UNIDADE NORTH SHOPPING

PAO DA VIDA PATESSERIE & CAFE - Fortaleza
Quintal do Nortdo - North Shopping

Av. Bezerra de Menezes, n° 2450
Presidente Kennedy - Fortaleza - CE
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